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Abstract 

This study aims to analyze the influence of Christian values on the financial 

management of Christian students living in boarding houses, specifically 

students enrolled in the Accounting Education Study Program in 2024. Students 

living independently in a foreign country are required to manage their finances 

wisely to meet their monthly needs. In this context, Christian values such as 

responsibility, wisdom, and self-control are thought to play a role in shaping 

better financial behavior. This study used a quantitative approach with an 

associative design. The sample consisted of 20 respondents selected using a 

purposive sampling technique. Data were collected through a questionnaire with 

a Likert scale of 1–5 and analyzed using IBM SPSS Statistics version 25 through 

validity tests, reliability tests, simple linear regression, and the coefficient of 

determination. The results showed that all instrument items were valid and 

reliable. The regression analysis indicated that Christian values had a positive 

and significant effect on student financial management with a significance value 

of 0.010 (<0.05). The regression coefficient of 0.516 indicates a positive 

relationship, while the coefficient of determination of 0.317 indicates that 31.7% 

of the variation in financial management can be explained by Christian values. 

Therefore, it can be concluded that Christian values play a significant role in 

shaping the financial management behavior of boarding students. 
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Abstrak 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh nilai-nilai Kekristenan terhadap pengelolaan 

keuangan mahasiswa Kristen anak kos, khususnya pada mahasiswa Program Studi Pendidikan 

Akuntansi tahun 2024. Mahasiswa yang hidup mandiri di perantauan dituntut untuk mampu 

mengelola keuangan secara bijaksana agar dapat memenuhi kebutuhan hingga akhir bulan. Dalam 

konteks ini, nilai-nilai Kekristenan seperti tanggung jawab, kebijaksanaan, dan pengendalian diri 

diduga berperan dalam membentuk perilaku keuangan yang lebih baik. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif dengan desain asosiatif. Sampel penelitian berjumlah 20 responden yang 

dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Data dikumpulkan melalui kuesioner dengan skala 

Likert 1–5 dan dianalisis menggunakan IBM SPSS Statistics versi 25 melalui uji validitas, uji 

reliabilitas, regresi linier sederhana, dan koefisien determinasi. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa seluruh item instrumen dinyatakan valid dan reliabel. Analisis regresi menunjukkan bahwa 

nilai-nilai Kekristenan berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan 

mahasiswa dengan nilai signifikansi sebesar 0,010 (< 0,05). Koefisien regresi sebesar 0,516 

menunjukkan adanya hubungan positif, sedangkan nilai koefisien determinasi sebesar 0,317 
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menunjukkan bahwa 31,7% variasi pengelolaan keuangan dapat dijelaskan oleh nilai-nilai 

Kekristenan. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa nilai-nilai Kekristenan memiliki peran 

yang signifikan dalam membentuk perilaku pengelolaan keuangan mahasiswa anak kos. 

 

Kata kunci: nilai Kekristenan, pengelolaan keuangan, mahasiswa 

PENDAHULUAN 

Pengelolaan keuangan merupakan salah satu aspek penting dalam kehidupan individu, 

khususnya bagi mahasiswa yang hidup mandiri sebagai anak kos. Mahasiswa pada fase ini mulai 

belajar mengatur sumber daya keuangan yang terbatas untuk memenuhi berbagai kebutuhan, seperti 

konsumsi, transportasi, serta kebutuhan akademik. Ketidakmampuan dalam mengelola keuangan 

secara efektif dapat menyebabkan ketidakseimbangan antara pemasukan dan pengeluaran, yang 

berujung pada kesulitan finansial sebelum akhir periode anggaran. 

Secara konseptual, pengelolaan keuangan tidak hanya dipengaruhi oleh faktor ekonomi 

semata, tetapi juga oleh faktor psikologis dan nilai-nilai yang dianut individu. Dalam perspektif 

perilaku keuangan, nilai dan sikap internal memiliki peran dalam membentuk pola pengambilan 

keputusan finansial. Individu dengan nilai yang kuat cenderung lebih mampu mengendalikan 

pengeluaran, menetapkan prioritas, serta menghindari perilaku konsumtif. 

Dalam konteks mahasiswa Kristen, pengelolaan keuangan dapat dipandang sebagai bagian 

dari tanggung jawab moral dan spiritual dalam mengelola sumber daya yang dipercayakan. Nilai-

nilai Kekristenan seperti tanggung jawab, kebijaksanaan, dan pengendalian diri memberikan 

landasan etis dalam penggunaan uang. Prinsip-prinsip tersebut mendorong individu untuk 

menggunakan sumber daya secara bijaksana, tidak berlebihan, serta mempertimbangkan aspek 

kebermanfaatan. 

Meskipun demikian, dalam praktiknya masih banyak mahasiswa yang mengalami kesulitan 

dalam mengelola keuangan secara optimal. Hal ini menunjukkan adanya kesenjangan antara 

pemahaman nilai dan implementasi dalam kehidupan sehari-hari. Selain itu, penelitian mengenai 

pengaruh nilai-nilai spiritual, khususnya nilai-nilai Kekristenan, terhadap perilaku keuangan 

mahasiswa masih relatif terbatas, terutama pada konteks mahasiswa anak kos. 

Berdasarkan uraian tersebut, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh nilai-nilai 

Kekristenan terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa Kristen anak kos. Penelitian ini diharapkan 

dapat memberikan kontribusi dalam memahami peran nilai spiritual dalam membentuk perilaku 

keuangan, khususnya pada kalangan mahasiswa. 

METODE PENELITIAN 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain asosiatif. Variabel 

independen dalam penelitian ini adalah nilai-nilai Kekristenan (X), sedangkan variabel dependen 

adalah pengelolaan keuangan (Y). 

Populasi penelitian adalah mahasiswa Kristen anak kos, dengan sampel sebanyak 20 

responden yang merupakan mahasiswa Program Studi Pendidikan Akuntansi tahun 2024. Teknik 

pengambilan sampel menggunakan purposive sampling dengan kriteria mahasiswa beragama 

Kristen, tinggal di kos, dan mengelola keuangan secara mandiri. 
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Data dikumpulkan melalui kuesioner dengan skala Likert 1–5. Analisis data dilakukan 

menggunakan IBM SPSS Statistics versi 25 melalui uji validitas, uji reliabilitas, regresi linier 

sederhana, dan koefisien determinasi. Pengujian hipotesis dilakukan menggunakan uji t pada taraf 

signifikansi 5%. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Analisis Regresi Linier Sederhana 

Analisis regresi linier sederhana digunakan untuk menguji pengaruh nilai-nilai Kekristenan 

terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa. Pengolahan data dilakukan menggunakan IBM SPSS 

Statistics. 

Tabel 1 Hasil Analisis Regresi Linier Sederhana 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 3.337 4.661  .716 .483 

X .516 .178 .563 2.891 .010 

a. Dependent Variable: Y 

Berdasarkan hasil analisis, diperoleh persamaan regresi sebagai berikut: 

Y = 3,337 + 0,516X 

Koefisien regresi bernilai positif (0,516), yang menunjukkan bahwa terdapat hubungan 

searah antara nilai-nilai Kekristenan dan pengelolaan keuangan mahasiswa. Artinya, semakin tinggi 

penerapan nilai-nilai Kekristenan, maka semakin baik pula pengelolaan keuangan mahasiswa. Hasil 

uji t menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,010 (< 0,05), sehingga dapat disimpulkan bahwa 

nilai-nilai Kekristenan berpengaruh secara signifikan terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa. 

Uji Kelayakan Model (ANOVA) 

Tabel 2 Hasil Uji F (ANOVA) 

Model 

Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Regression 33.532 1 33.532 8.358 .010b 

Residual 72.218 18 4.012   

Total 105.750 19    

Berdasarkan Tabel 2, nilai F hitung sebesar 8,358 dengan signifikansi 0,010 (< 0,05), yang 

menunjukkan bahwa model regresi yang digunakan dalam penelitian ini layak dan mampu 

menjelaskan hubungan antara variabel nilai-nilai Kekristenan dan pengelolaan keuangan 

mahasiswa. 

Koefisien Determinasi (Model Summary) 

Tabel 3 Hasil Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

1 .563a .317 .279 2.00303 
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Nilai koefisien determinasi (R Square) sebesar 0,317 menunjukkan bahwa nilai-nilai 

Kekristenan mampu menjelaskan sebesar 31,7% variasi dalam pengelolaan keuangan mahasiswa. 

Sementara itu, sebesar 68,3% dipengaruhi oleh faktor lain di luar penelitian, seperti literasi 

keuangan, gaya hidup, dan lingkungan sosial. 

Nilai koefisien korelasi (R) sebesar 0,563 menunjukkan bahwa hubungan antara kedua variabel 

berada pada kategori cukup kuat, sehingga dapat dikatakan bahwa nilai-nilai Kekristenan memiliki 

kontribusi yang cukup berarti dalam membentuk perilaku pengelolaan keuangan mahasiswa. 

Pembahasan 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai-nilai Kekristenan memiliki pengaruh positif dan 

signifikan terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa Kristen anak kos. Hal ini dibuktikan melalui 

hasil analisis regresi linier sederhana yang menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,010 (< 0,05) 

serta koefisien regresi bernilai positif. Temuan ini mengindikasikan bahwa peningkatan dalam 

internalisasi nilai-nilai Kekristenan diikuti oleh peningkatan kualitas pengelolaan keuangan 

mahasiswa. 

Secara teoritis, hasil ini sejalan dengan konsep perilaku keuangan yang menyatakan bahwa 

keputusan finansial individu tidak hanya dipengaruhi oleh faktor ekonomi, tetapi juga oleh nilai, 

sikap, dan kontrol diri. Nilai-nilai Kekristenan seperti tanggung jawab, kebijaksanaan, dan 

pengendalian diri berfungsi sebagai mekanisme internal yang membantu individu dalam mengatur 

perilaku konsumsi serta pengambilan keputusan keuangan. 

Mahasiswa yang memiliki tingkat internalisasi nilai yang lebih tinggi cenderung 

menunjukkan perilaku keuangan yang lebih rasional dan terencana. Hal ini tercermin dalam 

kemampuan untuk mengendalikan pengeluaran, menentukan prioritas kebutuhan, serta 

menghindari perilaku konsumtif yang berlebihan. Dengan demikian, nilai spiritual tidak hanya 

berperan sebagai aspek normatif, tetapi juga sebagai faktor yang mempengaruhi perilaku ekonomi 

secara nyata. 

Namun demikian, nilai koefisien determinasi sebesar 0,317 menunjukkan bahwa pengaruh 

nilai-nilai Kekristenan terhadap pengelolaan keuangan berada pada kategori sedang. Hal ini berarti 

bahwa meskipun nilai-nilai tersebut berperan signifikan, masih terdapat faktor lain yang turut 

mempengaruhi pengelolaan keuangan mahasiswa. Faktor-faktor tersebut dapat meliputi tingkat 

literasi keuangan, kondisi ekonomi, gaya hidup, serta pengaruh lingkungan sosial. 

Temuan ini mengindikasikan bahwa pengelolaan keuangan yang optimal tidak hanya 

bergantung pada internalisasi nilai spiritual, tetapi juga memerlukan dukungan pengetahuan dan 

keterampilan finansial yang memadai. Dengan kata lain, integrasi antara aspek spiritual dan aspek 

rasional menjadi kunci dalam membentuk perilaku keuangan yang efektif dan berkelanjutan. 

Dengan demikian, penelitian ini memberikan kontribusi empiris bahwa nilai-nilai 

Kekristenan memiliki peran penting dalam membentuk perilaku pengelolaan keuangan mahasiswa, 

meskipun tidak menjadi satu-satunya faktor yang menentukan. 

KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa nilai-nilai Kekristenan berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa Kristen anak kos. Hal ini 
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menunjukkan bahwa semakin tinggi penerapan nilai-nilai Kekristenan, maka semakin baik pula 

kemampuan mahasiswa dalam mengelola keuangan. Hasil analisis regresi linier sederhana 

menunjukkan koefisien regresi sebesar 0,516 dengan nilai signifikansi sebesar 0,010 (< 0,05), yang 

berarti pengaruh tersebut signifikan secara statistik. Selain itu, nilai koefisien determinasi sebesar 

0,317 menunjukkan bahwa 31,7% pengelolaan keuangan mahasiswa dapat dijelaskan oleh nilai-

nilai Kekristenan. Dengan demikian, nilai-nilai Kekristenan memiliki peran yang cukup penting 

dalam membentuk perilaku pengelolaan keuangan mahasiswa, meskipun masih terdapat faktor lain 

di luar penelitian yang turut mempengaruhi. 

SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang menunjukkan bahwa nilai-nilai Kekristenan berpengaruh 

signifikan terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa, maka mahasiswa disarankan untuk lebih 

menginternalisasikan nilai-nilai seperti tanggung jawab, kebijaksanaan, dan pengendalian diri 

dalam kehidupan sehari-hari, khususnya dalam mengelola keuangan.  

Bagi institusi pendidikan, khususnya Program Studi Pendidikan Akuntansi, diharapkan 

dapat mengintegrasikan pembelajaran literasi keuangan dengan nilai-nilai moral dan spiritual guna 

membentuk perilaku keuangan yang lebih baik. 

Selanjutnya, bagi peneliti berikutnya disarankan untuk menambahkan variabel lain seperti 

literasi keuangan, gaya hidup, dan lingkungan sosial, serta memperluas jumlah sampel agar hasil 

penelitian lebih komprehensif. 

DAFTAR PUSTAKA 

ECOHOLIC. (2025). Literasi keuangan dan gaya hidup pada mahasiswa indekos terhadap 

pengelolaan keuangan pribadi. Jurnal Ekonomi Holistik, 1(1).  

Erawati, T., & Kaka, N. E. (2024). Pengelolaan keuangan mahasiswa dan literasi keuangan. Jurnal 

Manajemen Terapan dan Keuangan, 13(4). 

Feriz, N. J., & Ariani, K. R. (2025). Pengaruh gaya hidup, religiusitas, financial technology, dan 

locus of control terhadap perilaku keuangan mahasiswa. Jurnal Ilmiah Edunomika, 9(1).  

Muljadi, L., & Hindradjat, J. (2026). Moderasi spiritualitas Kristen pada pengaruh sikap finansial 

terhadap perilaku pengelolaan keuangan mahasiswa. J-CEKI: Jurnal Cendekia Ilmiah, 5(2).  

Sihotang, E. N., Simbolon, F. S. R., Damanik, R., Oktavia, Y., & Ritonga, N. (2025). Pengelolaan 

keuangan pribadi dalam perspektif ajaran Kristen pada mahasiswa UNIMED. Jurnal 

Penelitian Ilmiah Multidisiplin, 9(6).  

Sitorus, R. I. M., & Ritonga, N. (2025). Internalisasi nilai-nilai Kristen dalam pembelajaran bisnis 

mahasiswa. Jurnal Pendidikan Tambusai, 9(2).  

Sobari, R. T., Sibram, M. A., & Khalfiah, Y. (2025). Penanaman karakter religius mahasiswa melalui 

kegiatan keagamaan. Jurnal Media Informatika, 6(2).  

Wella, & Setyani, A. Y. (2025). Pengaruh pembelajaran akuntansi keuangan dan faktor lainnya 

terhadap perilaku keuangan mahasiswa Universitas Kristen Duta Wacana. El-Mal: Jurnal 

Kajian Ekonomi & Bisnis Islam, 6(12).  


