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Abstract 

 

This study aims to analyze the synergy between Real Work Lecture (KKN) 

students and the community in the implementation of the Sijantang Cup I Volley 

Ball Open Tournament in Sijantang Koto Village, Tlawawi District, Sawahlunto 

City, West Sumatra. The research method used is descriptive qualitative with 

data collection techniques through observation, interviews, and 

documentation. The results of the study show that the collaboration built from 

the stage of preparation, implementation, to the closing of the activity runs 

effectively through clear communication and division of roles. This tournament 

is not only technically successful, but also has a social impact in the form of 

increasing community participation, strengthening relationships between 

citizens, and re-fostering the spirit of youth and sportsmanship. This activity 

proves that the sports approach can be a means of empowering a positive and 

sustainable community. 

 

Keyword: Synergy, KKN Students, Volleyball Tournament, Community 

Empowerment 

 

Abstrak 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis sinergitas antara mahasiswa Kuliah Kerja Nyata (KKN) dan 

masyarakat dalam pelaksanaan Open Turnamen Volly Ball Sijantang Cup I di Desa Sijantang Koto, 

Kecamatan Talawi, Kota Sawahlunto, Sumatera Barat. Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif 

deskriptif dengan teknik pengumpulan data melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa kolaborasi yang terbangun sejak tahap persiapan, pelaksanaan, hingga penutupan 

kegiatan berjalan efektif melalui komunikasi dan pembagian peran yang jelas. Turnamen ini tidak hanya 

berhasil secara teknis, tetapi juga memberikan dampak sosial berupa meningkatnya partisipasi masyarakat, 

mempererat hubungan antarwarga, serta menumbuhkan kembali semangat kepemudaan dan sportivitas. 

Kegiatan ini membuktikan bahwa pendekatan olahraga dapat menjadi sarana pemberdayaan masyarakat 

yang positif dan berkelanjutan. 

 

Kata Kunci: Sinergitas, Mahasiswa KKN, Turnamen Voli, Pemberdayaan Masyarakat 

 

PENDAHULUAN 

 Desa Sijantang Koto yang terletak di Kecamatan Talawi, Kota Sawahlunto, Provinsi 

Sumatera Barat merupakan salah satu wilayah yang memiliki potensi sosial serta semangat 

kebersamaan masyarakat yang kuat. Nilai gotong royong yang masih terjaga menjadi modal utama 

dalam mengembangkan berbagai kegiatan sosial, termasuk di bidang kepemudaan dan olahraga 

sebagai sarana mempererat hubungan antarwarga. 
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 Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata (KKN) sebagai agen perubahan memiliki peran strategis 

dalam mendorong pemberdayaan masyarakat desa. Kehadiran mahasiswa KKN tidak hanya 

berfokus pada pelaksanaan program kerja, tetapi juga membangun kolaborasi yang harmonis dan 

partisipatif bersama masyarakat. Sinergi ini menjadi fondasi penting dalam menciptakan kegiatan 

yang bermanfaat dan berkelanjutan. 

 Olahraga bola voli merupakan salah satu cabang olahraga yang diminati masyarakat, 

khususnya generasi muda (Melfianna Ratu Alsyafa et al., 2024). Turnamen bola voli tidak hanya 

menjadi ajang kompetisi, tetapi juga wadah silaturahmi, hiburan, serta penguatan solidaritas sosial. 

Oleh karena itu, pelaksanaan Open Turnamen Volly Ball “Sijantang Cup I” dipandang sebagai 

langkah positif untuk menghidupkan semangat kebersamaan dan meningkatkan aktivitas 

kepemudaan di desa. 

 Meskipun dalam pelaksanaannya diperlukan koordinasi dan persiapan yang matang, 

tantangan tersebut justru menjadi ruang pembelajaran bersama antara mahasiswa KKN dan 

masyarakat. Melalui komunikasi yang baik dan pembagian tugas yang jelas, setiap unsur dapat 

berkontribusi secara maksimal demi kelancaran kegiatan. 

 Kegiatan Open Turnamen Volly Ball Sijantang Cup I direncanakan melalui beberapa 

tahapan, mulai dari rapat koordinasi dengan pemerintah desa dan Karang Taruna, penyusunan 

proposal dan anggaran, persiapan sarana dan prasarana, hingga pelaksanaan pertandingan dan 

penutupan kegiatan. Seluruh proses dilakukan secara kolaboratif untuk menumbuhkan rasa 

memiliki bersama terhadap kegiatan tersebut. 

 Turnamen ini juga menjadi sarana pemberdayaan pemuda desa dalam mengasah 

kemampuan organisasi, kepemimpinan, serta tanggung jawab. Selain itu, kegiatan ini berpotensi 

meningkatkan interaksi sosial antarwarga, memperkuat persatuan, serta menciptakan suasana yang 

lebih dinamis dan produktif di lingkungan desa. 

 Melalui sinergitas yang terbangun, mahasiswa KKN dan masyarakat Desa Sijantang Koto 

dapat menunjukkan bahwa kolaborasi yang baik mampu menghasilkan kegiatan yang berdampak 

luas (Muslimah et al., 2022). Tidak hanya dalam bidang olahraga, tetapi juga dalam penguatan nilai 

kebersamaan, sportivitas, dan semangat gotong royong. 

 Dengan demikian, penyelenggaraan Open Turnamen Volly Ball Sijantang Cup I menjadi 

momentum positif dalam membangun partisipasi aktif masyarakat serta mempererat hubungan 

antara mahasiswa dan warga desa. Kegiatan ini diharapkan memberikan dampak sosial yang 

berkelanjutan serta menjadi agenda rutin yang mampu mendorong kemajuan Desa Sijantang Koto 

di masa yang akan datang. 

METODE PENELITIAN 

 Metode penelitian yang digunakan dalam kegiatan ini adalah pendekatan kualitatif 

deskriptif, karena penelitian bertujuan untuk menggambarkan secara mendalam bentuk sinergitas 

antara mahasiswa KKN dan masyarakat di Sijantang Koto, Kecamatan Talawi, Kota Sawahlunto, 

Provinsi Sumatera Barat dalam pelaksanaan Open Turnamen Volly Ball Sijantang Cup I. 

Pendekatan ini dipilih karena mampu menjelaskan proses kerja sama, partisipasi, serta dinamika 

sosial yang terjadi selama tahap perencanaan hingga evaluasi kegiatan. 
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 Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi langsung selama proses persiapan 

dan pelaksanaan turnamen, wawancara dengan mahasiswa KKN, perangkat desa, panitia, serta 

masyarakat yang terlibat, dan dokumentasi berupa foto, proposal, serta laporan kegiatan. Observasi 

digunakan untuk melihat secara nyata bentuk partisipasi dan pembagian peran, sedangkan 

wawancara bertujuan menggali informasi mengenai pengalaman, pandangan, serta dampak 

kegiatan terhadap masyarakat (Kusumastuti & Khoiron, 2019). 

 Teknik analisis data dilakukan melalui tahapan reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan. Data yang diperoleh kemudian diklasifikasikan berdasarkan tema sinergitas, 

partisipasi, dan dampak kegiatan. Dengan metode ini, penelitian diharapkan mampu memberikan 

gambaran yang sistematis dan objektif mengenai kontribusi mahasiswa KKN dan masyarakat dalam 

menyukseskan Open Turnamen Volly Ball Sijantang Cup I serta dampak positif yang dihasilkan 

bagi desa. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Tahap Persiapan Pra-Pelaksanaan (H-1) 

 Tahap persiapan dilaksanakan pada Senin, 26 Januari 2026, sebagai persiapan H-1 sebelum 

pembukaan resmi turnamen. Kegiatan dipusatkan di lapangan voli Desa Sijantang Koto, Kecamatan 

Talawi, Kota Sawahlunto, Provinsi Sumatera Barat. Tahapan ini menjadi langkah awal yang sangat 

menentukan kelancaran pelaksanaan Open Turnamen Volly Ball Sijantang Cup I. 

 Pada tahap ini, mahasiswa KKN bersama pemuda dan masyarakat desa melaksanakan 

kegiatan pengecatan ulang garis lapangan agar sesuai dengan standar permainan, serta melakukan 

gotong royong (goro) membersihkan area sekitar lapangan. Rumput liar dibersihkan, sampah 

dikumpulkan, dan area penonton dirapikan agar tercipta lingkungan yang nyaman dan aman selama 

pertandingan berlangsung. Selain itu, dilakukan pengecekan kondisi tiang net dan permukaan 

lapangan untuk memastikan kelayakan penggunaan. 

 Kerja sama yang terjalin dalam kegiatan persiapan ini menunjukkan adanya sinergitas yang 

kuat antara mahasiswa KKN dan masyarakat (Sigit Putra et al., 2024). Pembagian tugas dilakukan 

secara spontan namun terarah, di mana mahasiswa membantu dalam pengukuran dan pengecatan 

garis lapangan, sementara masyarakat dan pemuda desa fokus pada pembersihan serta penataan 

lingkungan sekitar. Suasana kebersamaan terlihat jelas melalui interaksi yang akrab dan penuh 

semangat gotong royong. 

 

Gambar 1. Rundingan Sebelum Kegiatan Volley dimulai 
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 Secara keseluruhan, tahap persiapan pra-pelaksanaan ini berjalan dengan lancar dan penuh 

partisipasi aktif dari berbagai unsur masyarakat. Kegiatan H-1 tidak hanya menjadi bentuk kesiapan 

teknis, tetapi juga menjadi momentum awal dalam memperkuat rasa kebersamaan dan tanggung 

jawab bersama terhadap suksesnya pelaksanaan Open Turnamen Volly Ball Sijantang Cup I. 

Pembukaan Resmi Turnamen (27 Januari 2026) 

 Pembukaan resmi Open Turnamen Volly Ball Sijantang Cup I dilaksanakan pada Selasa, 27 

Januari 2026, bertempat di lapangan voli Desa Sijantang Koto, Kecamatan Talawi, Kota 

Sawahlunto, Provinsi Sumatera Barat. Kegiatan ini menjadi tanda dimulainya secara resmi 

rangkaian pertandingan yang telah dipersiapkan sebelumnya oleh mahasiswa KKN bersama 

masyarakat dan pemuda desa. 

 Acara pembukaan dihadiri oleh Kepala Dinas Pemuda dan Olahraga Kota Sawahlunto yang 

turut memberikan dukungan penuh terhadap terselenggaranya turnamen. Kehadiran beliau 

menunjukkan perhatian dan komitmen pemerintah daerah dalam mendorong pengembangan potensi 

generasi muda melalui kegiatan olahraga. 

 Pembukaan turnamen secara resmi dilakukan oleh Wakil Wali Kota Sawahlunto yang dalam 

kesempatan tersebut diwakili oleh Kepala Dinas Pemuda dan Olahraga Kota Sawahlunto. Dalam 

sambutannya, beliau menyampaikan apresiasi kepada mahasiswa KKN dan seluruh panitia atas 

inisiatif positif dalam menggerakkan kegiatan olahraga di desa. Selain itu, beliau juga berharap 

kegiatan ini dapat mempererat hubungan antarwarga serta menumbuhkan semangat sportivitas, 

kebersamaan, dan jiwa kompetitif yang sehat di kalangan generasi muda. Rangkaian kegiatan 

pembukaan diawali dengan doa bersama, dilanjutkan dengan sambutan resmi, serta pemukulan bola 

pertama sebagai simbol dimulainya pertandingan. Masyarakat terlihat antusias menghadiri acara 

tersebut dan memenuhi area sekitar lapangan untuk menyaksikan momen pembukaan. 

 

Gambar 2. Foto Bersama Kegiatan Pembukaan Turnamen 

 Secara keseluruhan, pembukaan turnamen berlangsung dengan sederhana namun khidmat 

dan penuh kebersamaan. Kehadiran Wali Nagari dan perangkat desa menunjukkan dukungan 

pemerintah nagari terhadap kegiatan kepemudaan, sekaligus menjadi motivasi bagi panitia dan 

peserta untuk menyukseskan Open Turnamen Volly Ball Sijantang Cup I hingga selesai. 

Pelaksanaan Turnamen (27 Januari – 7 Februari 2026) 

 Pelaksanaan Open Turnamen Volly Ball Sijantang Cup I berlangsung mulai tanggal 27 

Januari hingga 7 Februari 2026 di lapangan voli Desa Sijantang Koto, Kecamatan Talawi, Kota 

Sawahlunto, Provinsi Sumatera Barat. Pertandingan dilaksanakan setiap hari sesuai jadwal yang 
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telah disusun oleh panitia, dimulai dari babak penyisihan hingga semifinal. Setiap tim menunjukkan 

semangat kompetisi yang tinggi dengan tetap menjunjung sportivitas. 

 Selama pelaksanaan turnamen, mahasiswa KKN berperan dalam mengatur jadwal 

pertandingan, pencatatan skor, dokumentasi kegiatan, serta koordinasi teknis di lapangan. 

Sementara itu, masyarakat dan pemuda desa bertugas dalam pengamanan, pengaturan penonton, 

konsumsi panitia, serta memastikan kelancaran setiap pertandingan. Sinergi yang terjalin membuat 

seluruh rangkaian pertandingan berjalan tertib dan lancar. 

 Antusiasme masyarakat terlihat konsisten dari hari pertama hingga mendekati babak final. 

Lapangan selalu dipadati penonton dari berbagai kalangan, baik anak-anak, remaja, maupun orang 

tua. Kehadiran masyarakat tidak hanya sebagai penonton, tetapi juga sebagai pendukung yang 

menciptakan suasana meriah dan penuh semangat kebersamaan. 

  

Gambar 3. Pelaksanaan Kegiatan Turnamen VolleyBall 

 Secara keseluruhan, pelaksanaan turnamen selama periode 27 Januari hingga 7 Februari 

2026 menunjukkan keberhasilan kerja sama antara mahasiswa KKN dan masyarakat. Kegiatan ini 

tidak hanya menjadi ajang kompetisi olahraga, tetapi juga menjadi wadah mempererat hubungan 

sosial serta menghidupkan kembali aktivitas kepemudaan di Desa Sijantang Koto. 

Final dan Penutupan Kegiatan 

 Puncak Open Turnamen Volly Ball Sijantang Cup I dilaksanakan pada tanggal 7 Februari 

2026 yang ditandai dengan pertandingan final antar tim terbaik. Kegiatan ini berlangsung di 

lapangan voli Desa Sijantang Koto, Kecamatan Talawi, Kota Sawahlunto, Provinsi Sumatera Barat. 

Pertandingan final berlangsung dengan penuh semangat dan sportivitas, disaksikan oleh masyarakat 

yang memadati area sekitar lapangan. 

 Suasana pada hari final terasa lebih meriah dibandingkan hari-hari sebelumnya. Sorak sorai 

penonton dan dukungan terhadap masing-masing tim menambah semangat para pemain. Mahasiswa 

KKN bersama panitia desa memastikan jalannya pertandingan tetap tertib dan sesuai aturan yang 

telah disepakati sejak awal turnamen. 

 Setelah pertandingan final selesai, kegiatan dilanjutkan dengan acara penutupan dan 

penyerahan hadiah kepada para pemenang berupa trofi dan penghargaan. Dalam kesempatan 

tersebut, panitia menyampaikan ucapan terima kasih kepada seluruh pihak yang telah berpartisipasi 

dan mendukung terselenggaranya kegiatan dari awal hingga akhir. 
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Gambar 4. Acara Penutupan Kegiatan Turnamen VolleyBall 

Pembahasan 

 Pelaksanaan Open Turnamen Volly Ball Sijantang Cup I di Desa Sijantang Koto, Kecamatan 

Talawi, Kota Sawahlunto, Provinsi Sumatera Barat menunjukkan adanya sinergitas yang nyata 

antara mahasiswa KKN dan masyarakat. Pada tahap persiapan pra-pelaksanaan (H-1), kegiatan 

gotong royong, pengecatan lapangan, serta penataan fasilitas menjadi bukti awal kolaborasi yang 

terbangun secara partisipatif. Kegiatan ini tidak hanya berorientasi pada kesiapan teknis, tetapi juga 

memperkuat rasa kebersamaan dan tanggung jawab kolektif terhadap keberhasilan turnamen. 

 Pembukaan resmi pada 27 Januari 2026 menjadi momentum penting dalam membangun 

semangat bersama. Kehadiran Wali Nagari dan perangkat desa memberikan legitimasi dan 

dukungan moral terhadap kegiatan yang diinisiasi mahasiswa KKN dan pemuda desa. Secara sosial, 

pembukaan ini memperlihatkan bahwa kegiatan olahraga dapat menjadi media integrasi antara 

unsur pemerintah nagari, mahasiswa, dan masyarakat dalam satu ruang kebersamaan. 

 Selama pelaksanaan turnamen yang berlangsung dari 27 Januari hingga 7 Februari 2026, 

dinamika sosial masyarakat terlihat semakin aktif. Mahasiswa KKN menjalankan fungsi manajerial 

dan administratif, sementara masyarakat berperan dalam aspek teknis dan dukungan lapangan. 

Pembagian peran yang seimbang ini mencerminkan kerja sama yang efektif dan memperlihatkan 

bahwa kegiatan bersama dapat berjalan lancar apabila komunikasi dan koordinasi dilakukan secara 

terbuka. 

 Antusiasme masyarakat yang konsisten dari awal hingga babak final menunjukkan bahwa 

kegiatan ini memiliki daya tarik sosial yang kuat. Turnamen tidak hanya menjadi ajang 

pertandingan, tetapi juga ruang interaksi sosial yang mempertemukan berbagai kalangan usia. Hal 

ini berdampak pada meningkatnya solidaritas sosial, mempererat hubungan antarwarga, serta 

menciptakan suasana desa yang lebih hidup dan produktif. 

 Pada tahap final dan penutupan, suasana meriah dan penuh sportivitas menjadi penutup 

rangkaian kegiatan. Penyerahan trofi dan penghargaan tidak hanya menjadi simbol kemenangan 

tim, tetapi juga simbol keberhasilan kerja sama antara mahasiswa KKN dan masyarakat. Kegiatan 

penutupan mempertegas bahwa seluruh rangkaian acara berjalan sesuai rencana dan mendapatkan 

apresiasi dari warga. 

 Secara keseluruhan, hasil dan pembahasan menunjukkan bahwa sinergitas mahasiswa KKN 

dan masyarakat Desa Sijantang Koto dalam pelaksanaan Open Turnamen Volly Ball Sijantang Cup 

I memberikan dampak positif baik secara sosial maupun kelembagaan. Kegiatan ini berhasil 



  

  

 

 

 

 

2751 

JICN: Jurnal Intelek dan Cendikiawan Nusantara

https://jicnusantara.com/index.php/jicn  

Vol : 3 No: 2, April - Mei 2026  

E-ISSN : 3046-4560 

meningkatkan partisipasi masyarakat, menumbuhkan semangat kepemudaan, serta memperkuat 

nilai gotong royong. Turnamen ini berpotensi menjadi agenda berkelanjutan yang dapat terus 

dikembangkan sebagai sarana pemberdayaan masyarakat di masa mendatang. 

KESIMPULAN 

 Berdasarkan hasil dan pembahasan, pelaksanaan Open Turnamen Volly Ball Sijantang Cup 

I di Desa Sijantang Koto, Kecamatan Talawi, Kota Sawahlunto, Provinsi Sumatera Barat 

menunjukkan bahwa sinergitas antara mahasiswa KKN dan masyarakat berjalan secara efektif 

melalui komunikasi, koordinasi, dan pembagian peran yang jelas sejak tahap persiapan hingga 

penutupan. Kegiatan ini tidak hanya sukses secara teknis, tetapi juga berdampak positif dalam 

meningkatkan partisipasi masyarakat, mempererat hubungan sosial, serta menumbuhkan semangat 

kepemudaan dan sportivitas, sehingga berpotensi menjadi agenda berkelanjutan sebagai bentuk 

pemberdayaan masyarakat berbasis olahraga. 
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