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Abstrak

Kemampuan literasi statistik di Indonesia masih rendah, yang berdampak pada kesulitan siswa dalam
memahami dan menerapkan konsep statistika. Pembelajaran konvensional yang berfokus pada teori sering
kali kurang efektif dalam meningkatkan hasil belajar. Oleh karena itu, metode pembelajaran berbasis data
statistik mulai diterapkan, termasuk penggunaan perangkat lunak analisis data, model Problem Based
Learning (PBL), serta media pembelajaran berbasis Android. Penelitian ini menggunakan pendekatan studi
pustaka untuk menganalisis efektivitas berbagai metode pembelajaran tersebut dalam meningkatkan
pemahaman siswa terhadap statistika. Hasil temuan menunjukkan bahwa metode berbasis teknologi dan
strategi pembelajaran aktif mampu meningkatkan hasil belajar secara signifikan. Namun, tantangan dalam
penerapan seperti keterbatasan akses teknologi dan kesiapan guru masih menjadi kendala. Oleh karena itu,
diperlukan strategi implementasi yang lebih komprehensif untuk memastikan keberhasilan metode ini dalam
sistem pendidikan.

Kata Kunci: Statistika, Pembelajaran, Studi Pustaka

PENDAHULUAN

Statistika merupakan cabang ilmu yang berperan penting dalam berbagai bidang, mulai dari
penelitian akademik, bisnis, kesehatan, hingga kebijakan publik. Kemampuan memahami dan
mengolah data statistik menjadi keterampilan esensial di era digital yang semakin berbasis data. Di
dunia pendidikan, statistika diajarkan untuk melatih siswa dalam menganalisis informasi secara
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objektif dan mengambil keputusan berdasarkan data. Namun, kenyataannya, banyak siswa dan
mahasiswa mengalami kesulitan dalam memahami konsep statistik karena sifatnya yang abstrak
dan membutuhkan keterampilan perhitungan yang kompleks Maryati, 2018).

Di Indonesia, kemampuan literasi statistik siswa masih tergolong rendah. Berdasarkan hasil
Programme for International Student Assessment (PISA) tahun 2018, Indonesia menempati
peringkat 74 dari 79 negara dalam literasi matematika, yang mencakup aspek statistika (Tarigan,
2020). Rendahnya pemahaman ini menunjukkan perlunya inovasi dalam metode pembelajaran agar
siswa lebih mudah memahami konsep-konsep statistik. Selain itu, banyak siswa merasa kesulitan
dalam menerapkan statistika dalam kehidupan nyata karena kurangnya pendekatan yang
kontekstual dan aplikatif dalam pembelajaran.

Seiring perkembangan teknologi, berbagai inovasi dalam metode pembelajaran statistika
mulai diterapkan, seperti penggunaan perangkat lunak analisis data, model pembelajaran berbasis
proyek, hingga media digital berbasis Android. Beberapa penelitian menunjukkan bahwa integrasi
teknologi dalam pembelajaran statistika dapat meningkatkan pemahaman siswa. Misalnya,
penggunaan SPSS dalam pembelajaran statistik telah terbukti meningkatkan nilai rata-rata siswa
secara signifikan. Begitu juga dengan penerapan Problem Based Learning (PBL) yang mendorong
siswa untuk lebih aktif dan meningkatkan keterampilan analisis data mereka.

Selain teknologi, strategi pembelajaran berbasis data statistik juga mulai diterapkan di beberapa
institusi pendidikan di Indonesia. Model ini mengajarkan siswa untuk menganalisis data nyata,
melakukan eksplorasi terhadap informasi yang tersedia, serta menarik kesimpulan berdasarkan
bukti statistik. Metode ini tidak hanya membantu siswa memahami konsep statistik dengan lebih
baik, tetapi juga melatih keterampilan berpikir kritis dan pemecahan masalah.

Meskipun pendekatan berbasis data statistik menunjukkan hasil yang menjanjikan,
tantangan dalam penerapannya tetap ada. Beberapa di antaranya adalah keterbatasan akses terhadap
perangkat teknologi, kesiapan guru dalam mengadopsi metode baru, serta tingkat kesulitan materi
yang masih menjadi hambatan bagi sebagian siswa. Oleh karena itu, penelitian lebih lanjut
diperlukan untuk mengembangkan metode pembelajaran yang lebih efektif dan mudah diterapkan
di berbagai jenjang pendidikan.

METODE PENELITIAN

Metode penelitian ini menggunakan library research dengan menggunakan berbagai macam
literature terkini (up to date) mengenai topic yang dibahas. Literatur yang digunakan meliputi
jurnal online, buku, dan paper lainnya yang mendukung, serta dokumen-dokumen pendukung
seperti pedoman Karya Tulis Ilmiah yang berlaku di beberapa Perguruan Tinggi. Pengumpulan
data dengan mempelajari teori-teori dari berbagai literatur yang berhubungan dengan penelitian
tersebut. Ada Empat tahap studi pustaka dalam penelitian yaitu menyiapkan perlengkapan alat yang
diperlukan, menyiapkan bibliografi kerja, mengorganisasikan waktu dan membaca atau mencatat
bahan penelitian. (Mestika, 2008)
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HASIL DAN PEMBAHASAN

Setelah informasi terkait pengaruh metode pembelajaran berbasis data statistik terhadap
hasil belajar siswa: analisis library research yang akan diulas peneliti terkumpul, peneliti
menyeleksi informasi dari jurnal-jurnal tersebut dengan memilih tentang rentang usia jurnal
beberapa tahun terakhir. Berikut artikel yang digunakan peneliti dalam menganalisis permasalahan
terkait hal tersebut.

No Penulis Tahun Terbit Hasil Penelitian
1 Sri Wahyuni 2020 Penelitian ini menunjukkan bahwa pembelajaran
Tarigan, dkk statistik berbasis SPSS meningkatkan hasil

belajar mahasiswa  dibandingkan  metode
konvensional. Hasil pretes mahasiswa rata-rata
55,70, sedangkan postes meningkat menjadi
75,10. SPSS membantu pemahaman konsep
statistik dengan penyajian data yang lebih cepat,
otomatis, dan akurat. Kesimpulan utama adalah
mahasiswa lebih memahami konsep statistik
melalui penggunaan perangkat lunak
dibandingkan metode manual.

2 Muhammad 2021 Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan
Nurhusain, desain pembelajaran statistika terapan berbasis
Abdul Hadi kasus yang memenuhi kriteria kevalidan,

kepraktisan, dan keefektifan. Metode yang
digunakan adalah desain research dengan
mengikuti siklus Mc. Kenney dan model
pengembangan Dick and Carey. Subjek penelitian
terdiri dari 35 mahasiswa Program Studi
Pendidikan Matematika. Hasil menunjukkan
bahwa desain pembelajaran memenuhi kriteria
validitas berdasarkan penilaian validator, dengan
rata-rata skor validitas di atas 3,5. Rata-rata hasil
belajar mahasiswa mencapai KKM dengan nilai
82,4 dan ketuntasan klasikal 85,71%, serta
aktivitas mahasiswa mencapai 89,36% dalam
kategori aktif. Respon mahasiswa terhadap
pembelajaran juga positif dengan skor 79,05%.
Penelitian ini menyimpulkan bahwa desain
pembelajaran berbasis kasus dapat meningkatkan
kualitas pembelajaran pada mata kuliah statistika

terapan
3 Fitri Nur 2021 Hasil penelitian menunjukkan bahwa siswa yang
Oktiviani, St. menggunakan model pembelajaran berbasis
Budi Waluya, proyek yang dimodifikasi memiliki peningkatan
Zaenuri kemampuan literasi statistik yang lebih tinggi
dibandingkan siswa dengan metode
konvensional. Interpretasi peningkatan
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kemampuan literasi statistik pada kelompok
proyek modifikasi berada pada kategori sedang,
sedangkan pada kelompok konvensional berada
dalam kategori rendah. Model pembelajaran
berbasis proyek ini terbukti efektif dalam
meningkatkan pemahaman siswa terhadap
statistik, terutama dalam mengolah, menyajikan,
dan menganalisis data
4  Wahyu Indriati 2022 Hasil  penelitian =~ menunjukkan  adanya
peningkatan keaktifan siswa dari 54,75% pada pra
siklus menjadi 72,80% di siklus I, dan meningkat
lagi menjadi 80,21% di siklus II. Hasil belajar
siswa juga mengalami peningkatan, dengan rata-
rata nilai awal 76,19 meningkat menjadi 76,59 di
siklus I, dan 82,75 di siklus II. Dengan penerapan
PBL dan bantuan Microsoft Excel, siswa menjadi
lebih aktif dan pemahaman mereka terhadap
materi statistika meningkat secara signifikan.

5 Syelfia 2022 Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata
Dewimarni, hasil belajar mahasiswa pada kelas eksperimen
Rizalina lebih tinggi dibandingkan dengan kelas kontrol.

Nilai rata-rata kelas eksperimen adalah 82,39,
sedangkan kelas kontrol hanya mencapai 74,56.
Uji statistik menunjukkan perbedaan yang
signifikan dengan nilai sig (2-tailed) sebesar
0,008 (p < 0,05), yang berarti bahwa penggunaan
media pembelajaran berbasis Android secara
signifikan meningkatkan hasil belajar mahasiswa.
Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa
media pembelajaran berbasis Android dapat
digunakan sebagai alternatif pembelajaran yang
efektif untuk meningkatkan pemahaman dan hasil
belajar mahasiswa dalam mata kuliah statistika

Dari beberapa penelitian yang telah dianalisis, ditemukan beberapa faktor utama yang
menunjukkan bagaimana metode pembelajaran berbasis data statistik mempengaruhi hasil belajar
siswa:

1. Peningkatan Pemahaman Konseptual

Metode pembelajaran berbasis data statistik memungkinkan siswa untuk belajar dengan
cara yang lebih interaktif dan aplikatif. Misalnya, penggunaan SPSS dalam pembelajaran
statistik memungkinkan mahasiswa untuk memahami konsep statistik lebih cepat dibandingkan
dengan metode manual. Dalam penelitian Tarigan et al. (2020), mahasiswa yang belajar dengan
SPSS mengalami peningkatan nilai rata-rata dari 55,70 (pretes) menjadi 75,10 (postes). Ini
menunjukkan bahwa penggunaan perangkat lunak statistik membantu siswa dalam memahami
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konsep dasar seperti mean, median, dan korelasi antarvariabel tanpa harus melakukan
perhitungan manual yang kompleks.

2. Meningkatkan Keaktifan dan Partisipasi Siswa

Pembelajaran berbasis data statistik yang diterapkan dalam model Problem Based
Learning (PBL) berbantuan Microsoft Excelterbukti dapat meningkatkan keaktifan siswa dalam
proses pembelajaran. Dalam penelitian Indriati (2022), keaktifan siswa meningkat dari 54,75%
sebelum intervensi menjadi 80,21% setelah pembelajaran berbasis PBL diterapkan. PBL
mendorong siswa untuk lebih banyak bertanya, berdiskusi, dan mencari solusi atas
permasalahan statistik yang diberikan. Dengan demikian, siswa lebih terlibat aktif dalam proses
pembelajaran, yang pada akhirnya berdampak pada peningkatan hasil belajar mereka.

3. Peningkatan Keterampilan Analisis Data

Metode pembelajaran berbasis data statistik melatih siswa untuk berpikir kritis dalam
menganalisis dan menginterpretasikan data. Dalam penelitian Oktiviani et al. (2021), siswa yang
belajar menggunakan model pembelajaran berbasis proyek yang dimodifikasimenunjukkan
peningkatan signifikan dalam literasi statistik mereka. Siswa tidak hanya belajar memahami
teori statistik, tetapi juga bagaimana menerapkannya dalam kehidupan nyata dengan
menganalisis data yang diberikan.

4. Kemudahan Akses dan Efisiensi Pembelajaran

Penggunaan media pembelajaran berbasis Android, seperti dalam penelitian Dewimarni
& Rizalina (2022), menunjukkan bahwa teknologi dapat membuat pembelajaran statistik lebih
fleksibel dan mudah diakses. Dengan adanya aplikasi pembelajaran berbasis Android,
mahasiswa dapat mengakses materi kapan saja dan di mana saja, yang memungkinkan mereka
untuk belajar secara mandiri. Hasil penelitian menunjukkan bahwa mahasiswa yang
menggunakan media ini memiliki nilai rata-rata 82,39, dibandingkan dengan 74,56 pada kelas
kontrol yang tidak menggunakan media pembelajaran berbasis Android.

Berdasarkan temuan dari berbagai penelitian, dampak metode pembelajaran berbasis
data statistik terhadap hasil belajar siswa dapat dievaluasi dalam beberapa aspek:

a. Efektivitas Metode dalam Meningkatkan Hasil Belajar

Bukti dari penelitian menunjukkan bahwa metode pembelajaran berbasis data
statistik secara konsisten menghasilkan peningkatan hasil belajar. Rata-rata nilai siswa dalam
berbagai studi menunjukkan peningkatan setelah menggunakan metode ini, baik melalui
perangkat lunak seperti SPSS, Excel, atau aplikasi Android. Hal ini menunjukkan bahwa
pembelajaran berbasis data statistik efektif dalam membantu siswa memahami materi dengan
lebih baik.

b. Relevansi dengan Dunia Nyata
Pembelajaran berbasis data statistik menekankan pada penggunaan data nyata,
sehingga siswa lebih mudah menghubungkan teori dengan praktik. Metode ini lebih relevan
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dibandingkan dengan pendekatan tradisional yang hanya mengandalkan rumus dan teori
tanpa penerapan yang jelas.

c. Peningkatan Motivasi dan Kemandirian Belajar

Metode ini juga meningkatkan motivasi dan kemandirian belajar siswa. Dengan
adanya alat bantu seperti media berbasis Android dan SPSS, siswa memiliki akses yang lebih
besar terhadap sumber belajar dan dapat belajar secara mandiri.

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil analisis library research, dapat disimpulkan bahwa Metode pembelajaran
berbasis data statistik mengacu pada pendekatan yang menekankan penggunaan data nyata dalam
proses pembelajaran. Pendekatan ini mencakup penggunaan perangkat lunak statistik seperti SPSS,
Microsoft Excel, dan media pembelajaran berbasis teknologi seperti aplikasi Android. Tujuannya
adalah untuk membantu siswa memahami konsep statistik melalui eksplorasi data secara langsung,
bukan hanya dengan metode teoritis atau hafalan rumus.

Pembelajaran berbasis data statistik telah terbukti meningkatkan pemahaman dan hasil
belajar siswa dalam berbagai penelitian. Metode seperti penggunaan perangkat lunak SPSS, model
Problem Based Learning (PBL), serta media pembelajaran berbasis Android telah menunjukkan
efektivitas dalam membantu siswa memahami konsep statistik dengan lebih baik. Peningkatan
keaktifan, keterampilan analisis data, dan aksesibilitas terhadap materi pembelajaran menjadi
faktor utama yang mendukung keberhasilan metode ini.
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