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Abstract 

 

Efforts to accelerate maternal mortality reduction are carried out by ensuring 

that every mother has access to quality health services, such as prenatal care, 

delivery assistance by trained health workers at health care facilities, post-

natal care, specialized care and referrals for complications, and family 

planning (FP) services. Data from the Glumpang Baro Community Health 

Center (Puskesmas) in 2023 showed a target number of 254 pregnant women, 

of whom 137 (54%) made K1 visits, while only 139 (55.0%) made K4 visits, far 

below the target of 95% set by the Ministry of Health. These prenatal visits are 

influenced by the level of knowledge and attitudes of pregnant women. 

Research Objective: To determine the relationship between knowledge and 

attitudes and ANC visits in the Glumpang Baro Community Health Center's 

work area, Pidie Regency. Research Method: This study used an analytical 

survey with a cross-sectional approach, involving all 30 pregnant women in 

the Glumpang Baro Community Health Center area. Univariate and bivariate 

analyses using chi-square were performed. Research Results: There is a 

relationship between knowledge and ANC visits with a ρ value of 0.029 and a 

relationship between attitudes and ANC visits in the Glumpang Baro 

Community Health Center, Pidie Regency, with a ρ value of 0.034. Conclusion: 

There is a relationship between knowledge and attitudes and ANC visits in the 

Glumpang Baro Community Health Center, Pidie Regency. Recommendation: 

It is hoped that the Community Health Center can use this information as a 

basis for evaluating and developing maternal health services in designing more 

effective health education and promotion programs to increase pregnant 

women's awareness of conducting ANC visits according to standards, thereby 

supporting a healthy and safe pregnancy and childbirth process. 
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Abstrak 
 

Upaya percepatan penurunan AKI dilakukan dengan menjamin agar setiap ibu mampu mengakses 

pelayanan kesehatan yang berkualitas, seperti pelayanan kesehatan ibu hamil, pertolongan persalinan oleh 

tenaga kesehatan terlatih di fasilitas pelayanan kesehatan, perawatan pasca, perawatan khusus dan rujukan 

jika terjadi komplikasi, dan pelayanan keluarga berencana (KB). Data Puskesmas Glumpang Baro tahun 

2023 jumlah sasaran ibu hamil sebanyak 254 jiwa, yang melakukan kunjungan K1 sebanyak 137 orang 

(54%), sedangkan jumlah kunjungan K4 hanya 139 orang (55,0%), jauh dari target yang sudah ditetapkan 

oleh kementerian Kesehatan sebesar 95 %. Kunjungan kehamilan ini di pengaruhi oleh faktor tingkat 

pengetahuan dan sikap ibu hamil. Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap 

dengan kunjungan ANC di wilayah kerja Puskesmas Glumpang Baro Kabupaten  Pidie. Metode Penelitian: 
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Penelitian ini  menggunakan survey analitik dengan pendekatan cross sectional dengan populasi semua ibu 

hamil yang ada di wilayah Puskesmas Glumpang Baro yang berjumlah 30 orang dengan Analisa univariat 

dan bivariat mengunakan chisquare. Hasil Penelitian: Ada hubungan pengetahuan dengan kunjungan ANC 

denngan  ρ Value 0.029 dan Ada hubungan sikap dengan kunjungan ANC di wilayah kerja Puskesmas 

Glumpang Baro Kabupaten  Pidie dengan ρ Value 0.034. Kesimpulan: Ada Hubungan pengetahuan dan 

sikap dengan kunjungan ANC di wilayah kerja Puskesmas Glumpang Baro Kabupaten  Pidie. Saran: 

Diharapakan bagi Puskesmas untuk dapat dimanfaatkan sebagai bahan evaluasi dan pengembangan 

layanan kesehatan ibu hamil dalam merancang program penyuluhan dan promosi kesehatan yang lebih 

efektif, guna meningkatkan kesadaran ibu hamil dalam melakukan kunjungan ANC yang sesuai standar, 

sehingga dapat mendukung proses kehamilan dan persalinan yang sehat dan aman.  

 

Kata Kunci : Pengetahuan, Sikap, Kunjungan ANC 

 

PENDAHULUAN 

Persalinan, idan imasa inifas ibertujuan iuntuk imenurunkan iangka ikesakitan idan 

ikematian iibu idan ibayi ibaru ilahir idengan imempersiapkan ikesehatan iremaja, icalon 

ipengantin, idan/atau ipasangan iusia isubur isebelum ikehamilan, imenjamin ikesehatan iibu iagar 

idapat imelahirkan igenerasi iyang isehat idan iberkualitas, iserta imenjamin itercapainya imutu 

ihidup idan iterpenuhinya ihak-hak ireproduksi. i(Kemenkes, i2022) 

 Berdasarkan iRencana iStrategis iKementerian iKesehatan i2020-2024, ikondisi iumum 

idan ipermasalahan ikesehatan iibu idan ianak iIndonesia imeliputi iAngka iKematian iIbu i(AKI) 

isebesar i305 iper i100.000 ikelahiran ihidup i(SUPAS, i2015) idan iAngka iKematian iNeonatal 

i(AKN) isebesar i15 iper i1.000 ikelahiran ihidup i(SDKI, i2017). iAKI idan iANR ijuga 

imengalami ipenurunan, itetapi idengan ilaju iyang ilebih ilambat idibandingkan itarget iRPJMN. 

iTarget iRPJMN iuntuk itahun i2024 iadalah iAKI isebesar i183 iper i100.000 ikelahiran ihidup 

idan iANR isebesar i10 iper i1.000 ikelahiran ihidup. i i(Bradshaw idan iCarter, i2022) 

 Upaya ipenurunan iangka ikematian iibu idilakukan idengan imemastikan isetiap iibu 

imemiliki iakses iterhadap ilayanan ikesehatan iyang iberkualitas, iseperti ilayanan ikesehatan iibu, 

ipertolongan ipersalinan ioleh itenaga ikesehatan iterlatih idi ifasilitas ipelayanan ikesehatan, 

iperawatan ipascapersalinan iuntuk iibu idan ibayi, iperawatan ikhusus idan irujukan ijika iterjadi 

ikomplikasi, iserta ilayanan ikeluarga iberencana i(KB), itermasuk iKB ipascapersalinan. iJika iibu 

isudah ihamil, iibu ihamil iwajib imendapatkan iperawatan iantenatal iyang iberkualitas iuntuk 

imendeteksi ikomorbiditas isejak idini, imemeriksa istatus igizi i(berat ibadan, itinggi ibadan, 

ilingkar ilengan iatas), istatus ikehamilan i(tinggi ifundus iuteri, iposisi ijanin, idenyut ijantung 

ijanin), idan imelakukan ipemeriksaan ifisik iumum. iJika iditemukan imasalah iselama iperawatan 

iantenatal, ipasien idapat idirujuk ike ifasilitas ikesehatan iyang ilebih itinggi. iSelama ipersalinan, 

iibu iakan idibantu ioleh itenaga ikesehatan iyang iberpengalaman, idan iperawatan idiberikan idi 

ilingkungan iyang ibersih idan iaman. iJika iterjadi ikegawatdaruratan imaternal, iibu iharus isegera 

idirujuk idan iditangani ioleh itenaga ikesehatan idan ifasilitas ikesehatan iyang imemiliki ikapasitas 

ilebih ibaik iuntuk imemberikan iperawatan, isehingga imenurunkan imorbiditas idan ikematian 

imaternal. iUpaya ipenurunan iangka ikematian imaternal ibergantung ipada ikemampuan itenaga 

ikesehatan idi ifasilitas ipelayanan ikesehatan iprimer i(FKTP), iterutama ibidan, idalam 

imemberikan ipelayanan ikesehatan iyang ibermutu. iBidan idengan ikompetensi iyang ilebih 

itinggi idiharapkan imampu imemberikan ipelayanan iprenatal, ipersalinan, idan inifas, itermasuk 

iperawatan ineonatal, isesuai idengan ikewenangannya idi iFKTP.(Kemenkes, i2023) 
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Hasil ipenelitian iSanya iSavira iAboebakar itahun i2023 ididapatkan iresponden iyang 

iberusia i20-35 itahun, idengan ijumlah iresponden i32 iorang i(61,5%). ipendidikan iterakhir 

iterbanyak iadalah iperguruan itinggi iyaitu isebanyak i27 iorang i(51,9%), imayoritas iibu ihamil 

imemiliki ipekerjaan isebagai ibekerja iyaitu i35 iorang i(67,3%). iparitas iibu ihamil imayoritas 

imultipara iyaitu i32 iorang i(59,6%). iPengetahuan iibu ihamil itentang iANC idinilai ikurang ioleh 

i21 iresponden i(40,4%), isedangkan isikap iibu ihamil iterhadap iANC isebagian ibesar idinilai 

ipositif ioleh i28 iresponden i(53,8%), idan iperilaku iresponden isebagian ibesar idinilai ipositif 

ioleh i29 iresponden i(54,8%). 

Data idari iDinkes iKabupaten iPidie iTahun i2023 iterhitung idari iJanuari isampai 

iDesember ijumlah iKunjungan iK1 isebanyak i71%, iKunjungan iempat i(K4) isebanyak i(61%). 

i(Pidie idan iKesehatan, i2024) Berdasarkan idata iPuskesmas iGlumpang iBaro itahun i2023, 

itarget ijumlah iibu ihamil iadalah i254 iorang, idengan i137 i(54%) imelakukan ikunjungan iK1 

idan i139 i(55,0%) imelakukan ikunjungan iK4. iAngka iini ijauh idi ibawah itarget iKementerian 

iKesehatan isebesar i95%. 

 Dari ihasil isurvei iWanita ihamil icenderung ikurang imematuhi iANC isecara iteratur idan 

itepat iwaktu ikarena iberbagai imasalah, itermasuk ikurangnya iinformasi itentang iANC. 

iTerutama ipengetahuan itentang istandart i6 ix ikunjungan iselama ikehamilan, iyang 

imenyebabkan iibu ihamil idi iawal ikehamilan itidak imelakukan ikontak idengan itenaga 

ikesehatan iyang imenyebabkan iK1 inya iakses, ikesibukan, itingkat isosial iekonomi iyang 

irendah, idukungan isuami iyang ikurang, ijarak itempat itinggal iyang itidak isesuai idengan 

idomisili idi iKTP, iketidakpatuhan iatau isikap idalam ipemeriksaan ikehamilan idapat 

imenyebabkan itidak idapat idiketahuinya iberbagai ikomplikasi iibu iyang idapat imempengaruhi 

ikehamilan iatau ikomplikasi ihamil isehingga itidak isegera idapat idiatasi. 

METODE PENELITIAN 

Jenis ipenelitian iini ibersifat ikuantitatif idengan imenggunakan imetode isurvei ianalitik 

idan ipendekatan iCross-Sectional. iTujuan idari ipenelitian iini iadalah iuntuk imengidentifikasi 

ihubungan iantara ivariabel iindependen idan idependen iyang i diamati ipada isatu iwaktu itertentu. 

iPenelitian iCross-Sectional imerupakan ijenis i studi iyang ihanya imengumpulkan idata isatu 

ikali, idi imana isampel idan ikejadian idiperoleh iselama iperiode iwaktu itertentu i(Setiawan, iAri 

idan iSaryono, i2020). 

 Desain iyang isesuai idengan ijudul iini iadalah isurvei ianalitik idengan ipendekatan iCross-

Sectional. iDesain iini idigunakan iuntuk imengetahui ihubungan iantara iPengetahuan idan isikap 

i(variabel iindependen) idengan ikunjungan iANC i(variabel idependen) iyang idiukur ipada isatu 

iwaktu itertentu. iMelalui ipendekatan iCross-Sectional, idata imengenai iPengetahuan, isikap, idan 

ikunjungan iANC idikumpulkan idari isampel iibu ihamil idalam isatu iwaktu iuntuk imelihat 

ihubungan iantar ivariabel idalam iperiode iyang isama. 
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HASIL DAN PEMBAHASAN 

Karakteristik iResponden i 

Tabel i4.1 

Distribusi iFrekuensi iKarakteristik iResponden idi iWilayah iKerja iPuskesmas i 

iGlumpang iBaro iKabupaten iPidie iTahun i2025 

iNo Umur Frekuensi Persentase 

i i1 20-30 itahun 16 51.3 i% 

 >30 itahun i 14 46.7 i% 

 Total 30 100.0 i% 

i i2 Pendidikan   

 Dasar 2 6.7 i% 

 Menengah 23 76.6 i% 

 Tinggi 5 16.7% 

 Total 30 100.0 i% 

i i3 Pekerjaan   

 Bekerja 6 20.0 i% 

 Tidak iBekerja 24 80.0 i% 

 Total i 30 100.0 i% i 

Sumber: iData i iPrimer i idiolah itahun i2025 

Berdasarkan idata idari iTabel i4.1 idapat idilihat ibahwa ikarakteristik iibu ihamil 

imayoritas idengan iumur i20-30 itahun i iyaitu i16 iresponden i i(51.4%), ipendidikan imenengah 

i24 iresponden i(76.6%), ipekerjaan idengan ikategori itidak ibekerja i24 iresponden i(80.0%). 

1. Analisis iUnivariat i 

a. Kunjungan iANC 

Tabel i4.2 

Distribusi iFrekuensi iKunjungan iANC idi iWilayah iKerja iPuskesmas i i iGlumpang 

iBaro iKabupaten iPidie iTahun i2025 

No 

i 

Kunjungan iANC Frekuensi 

i 

Persentase i 

1 Sesuai istandar 13 43.3 

2 Tidak isesuai istandar 17 56.7 

 Jumlah i 30 100 i% 

Sumber: iData i iPrimer i idiolah itahun i2025 

 Berdasarkan idata idari iTabel i4.2 idapat idilihat ibahwa idari i30 iibu ihamil imayoritas 

idengan ikunjungan iANC iTidak isesuai istandar iyaitu i17 iresponden i i(56.7%).  
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b. Pengetahuan i 

Tabel i4.3 

Distribusi iFrekuensi iPengetahuan idi iWilayah iKerja iPuskesmas Glumpang iBaro 

iKabupaten iPidie iTahun i2025 

No 

i 

Pengetahuan Frekuensi i Persentase i 

1 Baik 7 23.3 

2 Cukup 12 40.0 

3 Kurang 11 36.7 

 Jumlah 30 100% 

Sumber: iData i iPrimer i idiolah itahun i2025 

Berdasarkan idata idari iTabel i4.3 idapat idilihat ibahwa idari i30 iibu ihamil imayoritas 

dengan ikategori ipengetahuan icukup iyaitu i12 iresponden i i(40.0%). 

c. Sikap 

Tabel i4.4 

Distribusi iFrekuensi iSikap iIbu idi iWilayah iKerja iPuskesmas i i iGlumpang iBaro 

iKabupaten iPidie iTahun i2025 

No  Sikap Frekuensi i Persentase i 

1 Baik 7 23.3 

2 Cukup 14 46.7 

3 Kurang 9 30.0 

 Jumlah 30 100% 

Sumber: iData i iPrimer i idiolah itahun i2025 

Berdasarkan idata idari iTabel i4.4 idapat idilihat ibahwa idari i30 iibu ihamil imayoritas 

dengan isikap ikategori icukup iyaitu i14 iresponden i i(46.7%). i 

2. Analisis iBivariat 

Tabel icontigency i i3×2, imaka ihasil iuji iyang idigunakan iadalah ipearson ichi-square. 

a. Hubungan iPengetahuan i idengan iKunjungan iANC 

Tabel i4.5 

Hubungan iPengetahuan i idengan iKunjungan iANC idi iWilayah iKerja iPuskesmas 

iGlumpang iBaro iKabupaten iPidie Tahun i2025 

No Pengetahuan Kunjungan iANC Total ρ 

iValue 

Terstandar  Tidak 

0,029 

f % F % F % 

1 Baik 6 85.7 1 14.3 7 23.3 

2 Cukup 4 33.3 8 66.7 12 40.0 

3 Kurang 3 27.3 8 72.7 11 36.7 

 Jumlah 13 43.3 17 56.7 30 100.0  

Sumber: iData i iPrimer i idiolah itahun i2025 
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Berdasarkan idata idari iTabel i4.5 idapat idilihat ibahwa idari i7 iresponden idengan 

ipengetahuan ibaik i imayoritas idengan ikunjungan iANC iterstandar iyaitu i6 iorang 

i(85.7%), isedangkan idari i11 iresponden idengan ipengetahuan ikurang imayoritas idengan 

ikunjungan iANC itidak istandar iyaitu i17 iorang i(56.7%). Berdasarkan ihasil iuji istatistic 

iChi iSquare idiperoleh inilai iρ iValue i0.029 i(ρ<0.05), iartinya iada ihubungan ikunjungan 

iANC idengan ipengetahuan iibu ihamil idi iwilayah ikerja iPuskesmas iGlumpang iBaro 

iKabupaten iPidie. 

b. Hubungan iSikap idengan iKunjungan iANC 

Tabel i4.6 

Hubungan iSikap idengan iKunjungan iANC idi iWilayah iKerja iPuskesmas 

iGlumpang iBaro iKabupaten iPidie Tahun i2025 

No Sikap i Kunjungan iANC Total ρ 

iValue 

Sesuai 

istandar i 

Tidak 

isesuai 

istandar 

0,034 f % F % F % 

1 Baik 6 85.7 1 14.3 7 23.3 

2 Cukup 5 35.7 9 64.3 14 46.7 

3 Kurang 2 22.2 7 77.8 9 30.0 

 Jumlah 13 43.3 17 56.7 30 100.0  

Sumber: iData i iPrimer i idiolah itahun i2025 

Berdasarkan idata idari iTabel i4.6 idapat idilihat ibahwa idari i7 iresponden isikap 

ibaik imayoritas idengan ikunjungan iANC iSesuai istandar i iyaitu i6 iorang i(85.7%), 

isedangkan idari i9 idengan isikap ikurang imayoritas idengan ikunjungan iANC itidak isesuai 

istandar iyaitu isebanyak i7 iorang i(77.8%). Berdasarkan ihasil iuji istatistic iChi iSquare 

idiperoleh inilai iρ iValue i0.034 i(ρ<0.05), iartinya iada ihubungan ikunjungan iANC idengan 

isikap iibu ihamil idi iwilayah ikerja iPuskesmas iGlumpang iBaro iKabupaten iPidie. 

 

Pembahasan 

    Dari ihasil ipenelitian iyang itelah idilakukan imengenai ihubungan ipengetahuan idan 

isikap i idengan ikunjugan iANC i idi iwilayah ikerja iPuskesmas iGlumpang iBaro i iKabupaten 

iPidie iyang idilakukan ipada itanggal i23 is/d i26 iJuni i2025 imaka ididapatkan ihasil isebagai 

iberikut: 

1. Hubungan iPengetahuan iDengan iKunjungan iANC 

Berdasarkan iTabel i4.6 idapat idilihat ibahwa idari i7 iresponden isikap ibaik imayoritas 

idengan ikunjungan iANC iSesuai istandar iyaitu i6 iorang i(85.7%), isedangkan idari i9 idengan 

isikap ikurang imayoritas idengan ikunjungan iANC iTidak isesuai istandar iyaitu isebanyak i7 

iorang i(77.8%) idengan iChi iSquare iρ iValue i0.034 i(ρ<0.05), iartinya iada ihubungan 

ikunjungan iANC idengan isikap iibu ihamil idi iwilayah ikerja iPuskesmas iGlumpang iBaro 

iKabupaten iPidie. 

 



 
 
 
 
 

 

17827 

JIIC: JURNAL INTELEK INSAN CENDIKIA 

https://jicnusantara.com/index.php/jiic  

Vol : 2 No: 11, November 2025                                       

E-ISSN : 3047-7824 

Asuhan iantenatal imerupakan iproses ipengawasan iterhadap iibu ihamil iyang iditinjau 

ihingga imasa ipersalinan. iSeorang iibu ihamil idituntut imelakukan ipemeriksaan isecara 

iberkala iagar iperkembangan ijanin idalam irahim ibisa idideteksi idengan ibaik. iSelain iitu, 

ipenyimpangan iyang iterjadi iselama imasa ikehamilan ipun idapat idiketahui isedini imungkin 

i(Putri, iSentya i& iDewinny iS, i2019). 

Kunjungan iANC iyaitu iprogram iyang idilaksanakan ipetugas ikesehatan iprofessional 

idalam imemberi ilayanan ikesehatan iuntuk iibu ihamil idengan imeminimalisir iangka 

imorbiditas idan imortalitas iibu iserta ianak. iLayanan idilaksanakan idengan itujuan 

imempersiapkan ipersalinan ijuga ikelahiran isehingga ibisa imelakukan ipencegahan, 

ipengatasan, idan ipendeteksian ipermasalahan iyang ibisa itimbul idalam imasa ihamil. 

iPermasalahan imaupun ikomplikasi iyang idihadapi ibisa imeningkatkan iangka ikematian iibu 

i(AKI) idan iangka ikematian iBayi i(AKB) idi iIndonesia. iDengan idemikian, ipemerintah 

imenyusun ikebijakan iprogram ilayanan iANC idimana ikunjungannya imemilki ifrekuensi 

isedikitnya i6 ikali idalam imasa ikehamilan idan imengimplementasikan imaupun imenerapkan 

istandar idalam ipelayanan ikualitas idengan i“10T” i(Kementerian iKesehatan iRI i2020). 

Penelitian iini ididukung ioleh iteori iLawrence iGreen iyang imenyebutkan ibahwa 

iperilaku ikesehatan idapat idipengaruhi ioleh ibeberapa ifaktor idiantaranya iyaitu ifaktor 

ipredisposisi iseperti ipengetahuan. iPerilaku iyang ididasari ioleh ipengetahuan iakan ijauh 

ilebih ibaik idaripada iyang itidak ididasari ioleh ipengetahuan. iHal iini idapat idilihat idari 

ihasil ipenelitian iyang imenunjukkan ibahwa imayoritas i iibu ihamil iyang imemiliki 

ipengetahuan iyang ibaik icenderung imelakukan itindakan iantenatal icare iterstandar iyaitu 

isebanyak6 iorang i(85.7%), idan i isecara istatistic ijuga imenunjukkan iterdapat ihubungan 

iantara ipengetahuan idan ikunjungan iANC. i 

Hasil ipenelitian imenunjukkan ibahwa iterdapat ihubungan iyang isignifikan iantara 

itingkat ipengetahuan iibu ihamil idengan ifrekuensi idan ikelengkapan ikunjungan iANC. iIbu 

ihamil iyang imemiliki ipengetahuan iyang ibaik itentang imanfaat idan ipentingnya iANC 

icenderung ilebih ipatuh idalam imelakukan ikunjungan ike ifasilitas ipelayanan ikesehatan 

isesuai ijadwal iyang idianjurkan. 

Penelitian iini isejalan idengan itemuan iYuliana idan iMarlina i(2020) iyang 

imenyatakan ibahwa iibu ihamil iyang imemiliki ipengetahuan ibaik imemiliki ipeluang i3,2 ikali 

ilebih ibesar iuntuk imelakukan ikunjungan iANC ilengkap idibandingkan iibu idengan 

ipengetahuan irendah. iPengetahuan iyang icukup iakan imendorong iibu iuntuk ilebih ipeduli 

iterhadap ikesehatannya iselama ikehamilan idan imeningkatkan ikesadaran iakan irisiko 

ikehamilan iyang itidak iterpantau isecara imedis. 

Penulis iberasumsi ibahwa iPengetahuan iibu ihamil itentang iANC imemengaruhi 

iperilaku ikunjungan ike ifasilitas ikesehatan. iIbu iyang imemiliki ipengetahuan ibaik itentang 

imanfaat idan itujuan iANC iakan ilebih icenderung iuntuk imelakukan ikunjungan isecara irutin 

isesuai idengan ijadwal iyang idianjurkan ioleh ipetugas ikesehatan. iPengetahuan iyang ibaik 

imendorong ikesadaran iakan ipentingnya ideteksi idini iterhadap ikomplikasi ikehamilan. 

iSemakin itinggi itingkat ipengetahuan, isemakin ibesar ikemungkinan iibu iuntuk imemahami 

irisiko ikehamilan idan ipentingnya ipemantauan isecara iberkala ioleh itenaga imedis. 

iKurangnya ipengetahuan iberpotensi imenyebabkan irendahnya ikepatuhan idalam imelakukan 

ikunjungan iANC, i iibu idengan ipengetahuan irendah icenderung itidak imengetahui imanfaat 
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iANC isecara imenyeluruh, isehingga imenganggap ipemeriksaan ikehamilan itidak iperlu 

idilakukan isecara iberkala. 

Pengetahuan idipengaruhi ioleh ifaktor iseperti ipendidikan, iinformasi idari ipetugas 

ikesehatan, imedia, idan ipengalaman isebelumnya. iTingkat ipengetahuan iibu isangat 

idipengaruhi ioleh iseberapa ibanyak iinformasi iyang iditerima idan idipahami, ibaik imelalui 

imedia icetak, ielektronik, ipenyuluhan, iatau ipengalaman ipribadi imaupun iorang iterdekat. 

iSemakin ibaik ipengetahuan iibu ihamil, isemakin ibesar ipeluang iuntuk imelakukan 

ikunjungan iANC iyang ilengkap idan itepat iwaktu. iPemahaman iyang imemadai iakan istandar 

ikunjungan i(minimal ienam ikali iselama ikehamilan) imendorong iibu iuntuk ilebih idisiplin 

idalam imenjadwalkan idan imengikuti ipemeriksaan ikehamilan. 

2. Hubungan iSikap iDengan iKunjungan iANC 

Berdasarkan iTabel i4.6 idapat idilihat ibahwa idari i7 iresponden isikap ibaik imayoritas 

idengan ikunjungan iANC iSesuai istandar iyaitu i6 iorang i(85.7%), isedangkan idari i9 idengan 

isikap ikurang imayoritas idengan ikunjungan iANC iTidak isesuai istandar iyaitu isebanyak i7 

iorang i(77.8%) idengan iChi iSquare iρ iValue i0.034 i(ρ<0.05), iartinya iada ihubungan 

ikunjungan iANC idengan isikap iibu ihamil idi iwilayah ikerja iPuskesmas iGlumpang iBaro 

iKabupaten iPidie. 

Sikap imerupakan ireaksi iatau irespons iindividu iyang imasih itertutup iterhadap isuatu 

istimulus iatau iobjek, iyang isudah imelibatkan ipendapat idan iemosi i(perasaan), isehingga 

isikap imencerminkan ikesiapan iseseorang iuntuk ibertindak. iDalam ikonteks ikehamilan, 

isikap iibu iterhadap ilayanan iANC idipengaruhi ioleh ipengetahuan, ipengalaman isebelumnya, 

ibudaya, iserta idukungan idari ikeluarga idan itenaga ikesehatan i(Notoatmodjo, i2014). 

Hasil ipenelitian iini imenunjukkan ibahwa iterdapat ihubungan iyang isignifikan iantara 

isikap iibu ihamil idengan ikunjungan iAntenatal iCare i(ANC). iIbu ihamil iyang imemiliki 

isikap ipositif iterhadap ipentingnya ipemeriksaan ikehamilan icenderung imelakukan 

ikunjungan iANC isecara ilengkap idan isesuai istandar iminimal i6 ikali iselama ikehamilan, 

isesuai idengan ianjuran iKementerian iKesehatan iRI. 

Penelitian iini isejalan idengan ihasil istudi ioleh iSuryani i& iPuspitasari i(2020) iyang 

imenemukan ibahwa iibu idengan isikap ipositif imemiliki ikemungkinan i2,8 ikali ilebih ibesar 

iuntuk imelakukan ikunjungan iANC ilengkap idibandingkan idengan iibu iyang imemiliki 

isikap inegatif. iHal iini idikarenakan iibu idengan isikap ipositif ilebih imenyadari ipentingnya 

ipemantauan ikesehatan iibu idan ijanin iselama ikehamilan. 

Faktor-faktor iyang imembentuk isikap, iseperti ipengetahuan itentang imanfaat iANC, 

ipengalaman isebelumnya idalam ikehamilan, iserta ipersepsi iterhadap ikualitas ipelayanan, 

idapat imemengaruhi ikeputusan iibu iuntuk imengakses ilayanan iANC. iSelain iitu, idukungan 

idari isuami idan ikeluarga ijuga iberperan ipenting idalam imembentuk isikap ipositif iterhadap 

iANC i(Fitriani, i2021). 

Penulis iberasumsi ibahwa iterdapat ipengaruh iantara isikap iibu ihamil idengan 

ifrekuensi iserta ikelengkapan ikunjungan iantenatal icare i(ANC). iIbu ihamil iyang imemiliki 

isikap ipositif iterhadap ipentingnya iANC icenderung imelakukan ikunjungan isecara iaktif idan 

iteratur isesuai ijadwal iyang idianjurkan. iSikap ipositif iini idipengaruhi ioleh ipemahaman iibu 

imengenai imanfaat iANC, iseperti ideteksi idini ikomplikasi ikehamilan, ipemantauan itumbuh 

ikembang ijanin, iserta ikesiapan imenghadapi iproses ipersalinan. iSikap iibu ihamil idibentuk 
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ioleh ifaktor iinternal, iantara ilain ipengetahuan, ipengalaman ikehamilan isebelumnya, idan 

inilai-nilai ipribadi, iserta ifaktor ieksternal, iseperti idukungan isuami idan ikeluarga, iperan 

itenaga ikesehatan, iserta iakses iterhadap iinformasi. iSebaliknya, isikap inegatif iterhadap 

iANC idapat imenyebabkan iibu imengabaikan ipentingnya ipemeriksaan ikehamilan irutin, 

isehingga itidak imemenuhi istandar iminimal ikunjungan iANC iyang iditetapkan, iyakni ienam 

ikali iselama ikehamilan. iPerbedaan isikap iini iberdampak ilangsung ipada iperilaku ipencarian 

ilayanan ikesehatan, iyang ipada iakhirnya imemengaruhi ikeputusan iibu iuntuk imelakukan 

iatau itidak imelakukan ikunjungan iANC isecara iteratur. 

Perbandingan idengan ihasil ipenelitian iSanya iSavira iAboebakar itahun i2023 

ididapatkan iresponden iyang iberusia i20-35 itahun, idengan ijumlah iresponden i32 iorang 

i(61,5%). ipendidikan iterakhir iterbanyak iadalah iperguruan itinggi iyaitu isebanyak i27 iorang 

i(51,9%), imayoritas iibu ihamil imemiliki ipekerjaan isebagai ibekerja iyaitu i35 iorang 

i(67,3%). iparitas iibu ihamil imayoritas imultipara iyaitu i32 iorang i(59,6%). ipengetahuan iibu 

ihamil itentang ianc idengan ikategori ikurang isebanyak i21 iresponden i(40,4%), isikap iibu 

ihamil iterhadap ianc imayoritas iberada ipada ikategori ipositif isebanyak i28 iresponden 

i(53,8%) idan iperilaku iresponden imayoritas iberada ipada ikategori ipositif isebanyak i29 

iresponden i(55,8%). iberdasarkan iuji istatistik ichi-square ididapatkan ibahwa iada ihubungan 

iyang isignifikan iantara ipengetahuan iibu ihamil iterhadap iperilaku iantenatal icare i(anc) idi 

ipuskesmas ipadang itiji ikabupaten ipidie i(ρ ivalue i= i0,002). iselain iitu ijuga iterdapat 

ihubungan iyang isignifikan iantara isikap iibu ihamil iterhadap iperilaku iantenatal icare i(anc) 

idi ipuskesmas ipadang itiji ikabupaten ipidie i(ρ ivalue i= i0,006). 

KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dan pembahasan hasil penelitian, maka 

dapatlah disimpulkan sebagai berikut: 

1. Ada ihubungan ipengetahuan iibu ihamil idengan ikunungan iANC idi iwilayah ikerja 

Puskesmas iGlumpang iBaro iKabupaten iPidie idengan ip ivalue i0,029. i 

2. Ada ihubungan isikap iibu ihamil idengan ikunungan iANC idi iwilayah ikerja iPuskesmas 

Glumpang iBaro iKabupaten iPidie idengan ip ivalue i0,034. 
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